
 J E D I L N I K  3  
 

 
 

 
 
 

 zajtrk 
dopoldanska 

malica 
kosilo 

popoldanska 
malica 

ponedeljek 
11. 3. 2024 

rženi kruh 
maslo, 
marmelada, 
mleko 

 
       sadje 

fižolova juha, 
piščančji file v smetanovi 
omaki, 
kus kus, kitajsko zelje 

 
 prepečenec,  

ananas 

torek 
12. 3. 2024 

polbeli kruh, 
jajčna omleta,  
malo sladkan čaj 

 
sadje 

boranja,  
krompir v kosih,  
sadna solata  

 
jabolko 

sreda 
13. 3. 2024 

domači pirin zdrob, 
½ banane 

 
sadje 

juha iz kolerabic 
lazanja z mesom, 
zelena solata s paradižnikom 

   
bombeta s 
sezamom 

četrtek 
14. 3. 2024 

polnozrnata štruca, 
piščančje prsi, 
sveži korenček, 
malo sladkan čaj 

 
sadje 

minjonska juha, 
zrezek z vrtnarsko omako, 
ajdova kaša z zelenjavo, 
zeljna solata 

 
domači sadni 

jogurt 

petek       
15. 3. 2024 

mlečni riž,  
rezine hrušk 

 
sadje 

jota s suhim mesom, 
domača čokoladna rezina  

krekerji, 
melona 


